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VELIKONOCE NEBO ZMRTVYCHVSTANI?

Kdyz jsem byl maly, vyrastal jsem v dobach komunistické normalizace a témét nic
jsem neveédél o Zmrtvychvstani Krista. Ve Skole jsme se o tom totiz vitbec neucili a v
praxi jsem znal jen pojem Velikonoce, ktery se mi pojil s pomlazkou, kraslicemi ¢i
c¢okoladovymi zajicky zabalenymi v alobalu. Jako Zackové Skolou povinni jsme se
samoziejmé na Velikonoce t&sili, respektive na velikono¢ni volno, protoze se neslo do
Skoly.

Také to, co jsem proZival o tomto velikonocnim volnu, se viitbec netykalo néjakého
naboZenského tématu. Vyrdzeli jsme s kamarady ,,0zbrojeni* pomlazkou za dévcaty i
Zenami, a po symbolickém vySlehani téchto néZnych stvofeni dostali néjaké to vajicko
¢i ¢okoladu, ti starsi 1 néco malo lihoviny. Teprve v dospélosti jsem se zacal zamyslet
nad tim, co jsou to Velikonoce a jaky maji smysl. Objevil jsem kiestanstvi, 1épe
feceno zivého Krista — Zmrtvychvstalého Pana. A najednou vS§echno mélo jiny rozmér.
Détske atributy Velikonoc zmizely a zacalo poznadvani reality Zivota. Bylo to najednou
cosi uplné jiného. Spadly ,,Supiny* z oc¢i a ¢lovek vidél, Ze se ho tajemstvi veliké noci
(odtud Velikonoce) bytostné dotykd. Ne, ze bych se diive neptal, jak je to s Zivotem
Cloveka, jak je to se smrti, pro¢ to tak vSechno je..., ale nevéd¢l jsem si s tim prilis
rady. Skoly, ani ta stiedni, mé na tyto v&ci bohuZel nepfipravily; v roding se o smrti a
JeziSoveé zmrtvychvstani nemluvilo. To v§echno bylo tabu.

JenomzZe tato realita zde je. Pan Jezi§ Sel na kiiZ, zemfel a vstal z mrtvych. Smrt
byla porazena, d’abel uzZ nema svou Uplnou prevahu... To vSechno ¢loveék poznava, az
kdyz hleda Krista, hledd pevny bod ve svém zivoté, hled4 pravdu a naléza Pravdu. Kde
najednou byly ty pomlazky, velikonoéni vaji¢ka ¢&i zaji¢ci? Uplné mimo tyto zakladni
a zasadni otazky ¢loveka. Snad bych mohl obvinovat své okoli z doby détstvi, ze jsem
to vSechno nevédél, Ze mi to bylo zatajeno, Ze jsem ani ja, ani moji kamaradi o téchto
BozZich vécech nebyl informovan. To by ovSem bylo malo a k ni¢emu by to nevedlo.
Reseni je jinde, jestlize uz to nyni vim, nemohu o tom ml&et. Je kolem mé tolik lidi,
ktefi potiebuji slyset, ze Kristus vstal z mrtvych! Ze ti, kdo v Krista uvéfili, vstanou z
mrtvych k Zivotu s nim. Je tfeba prosit za rodice a ucitele mladé generace, a 1 je
povzbuzovat, aby t€ém, kdo jim byli svéfeni do pée, nic nezatajovali o JeziSovi a vedli
je k Nému 1 k cirkvi, ktera je JeziSovym télem. Je tieba povzbuzovat i star§i generace,
seniory, aby svou zivotni moudrosti dovedli sméfovat mladsi generaci k JeziSovi, v
jehoz blizkosti pieci prozili sviiyj zivot. Té€zko totiz myslet, ze by za desitky let zivota o
Ném nic neslySeli nebo nevédéli.

A také ti, kdo se rozhodli pro lasku k bliznim, k milosrdné lasce, ktera se nazyva
charita, aby dilo konali v duchu Kristové. Nelze totiz konat charitu bez charitativniho
ducha, jak to fekli biskupové z celého svéta, kteii se sjeli do Rima na biskupsky synod
v fijnu minulého roku, aby se zamysleli nad novou evangelizaci. D4 se fici, Ze jednim
z plodii tohoto synodu je i volba papeze Frantiska.

Co prat ve velikono¢ni radosti vSem lidem? Aby v nas nebyl Zadny rys zrddného
Jidase, ktery pro penize zradil Krista. Aby v nés pokoj a radost ze zmrtvychvstani stale
vzrustala, a dobré zprava, ze Kristus je vitéz nad smrti, se Sifila po celé zemi.

Martin Davidek
biskupsky vikar pro pastoraci



VELIKONOCE
zvyky, tradice a symboly - zname je jesté?

.’ Mate radi Velikonoce? Co pro vas znamenaji?
R Jak je travite a které tradice a zvyky dodrzujete?

Bez ¢eho si je nedovedete predstavit? Anebo pro

vas nic neznamenaji a uzivate si jen jarnich dna?

Je ostatné na kazdém z nas jak budeme
Velikonoce slavit, rozhodné¢ bychom na né vSak
neméli zapomenout, vzdyt by ndm na jafe néco
schazelo.

At tak ¢i onak, moznd byste o téchto svatcich chtéli védét néco vice. Na
nasledujicich fadcich jsme pro vas pfipravili povidani na toto téma. Dozvite se, pro¢€ a
kdy se slavi, co je s nimi spojeno a naleznete zde i recept na velikono¢ni peceni, ¢i
navody na zdobeni vajicek a pleteni pomlazky. Pfijemné pocteni

CO JSOU TO VELIKONOCE

Velikonoce (z lat. Pascha, hebr. Pesach — prechod, pfejiti) jsou nejvyznamnéjSim
kiest’anskym svatkem, ktery je oslavou zmrtvychvstani JeziSe Krista.

K tomu podle kiestanské viry doSlo tfetiho dne po jeho ukftiZzovani. Kristovo
uktizovani se udalo kolem roku 30 ¢i 33 v blizkosti vyznamného zidovského svatku
pesach, ktery je pamatkou na vysvobozeni Izraeliti MojziSem z egyptského otroctvi.

Slovansky nazev svatku, Velikonoce, se vztahuje na ,,velkou noc*, v niz byl Kristus
vzkiiSen.

Jelikoz je termin Velikonoc pohyblivy, fidi se jeho urceni pravidly, ktera stanovil
roku 325 Prvni nikajsky koncil. Podle nich ptfipadaji velikono¢ni svatky na nedéli
nasledujici po prvnim jarnim tupliiku (astronomické jaro zacina 20. biezna). Pokud
prvni jarni upln€k pifipadne na nedé€li, slavi se Velikonoce az dalsi ned¢€li. Pondéli
velikono¢ni podle téchto pravidel mize ptipadnout na den v rozmezi od 23.3. do 26.4.

Velikonoce podle katolické tradice zacinaji vigilii = nedéle VzkiiSeni (ktera
zavrSuje tzv. velikono¢ni triduum Zeleného ¢tvrtku, Velkého patku a Bilé soboty) a
trvaji padesat dni az do Letnic, slavnosti Seslani Ducha svatého.

Pivodni pohanské svatky v této dob¢ piedstavuji oslavu ptichodu jara a probouzeni
pfirody a nastupu teplejSich, na slunec¢ni svit bohatSich dnfi, na které se vSichni po
dlouhé zimé t&si.

SYMBOLY VELIKONOC

Beranek - predstavoval v zidovské tradici Izrael jako
Bozi stado, které vede Hospodin. Zaroveti Zidé na
Velikonoce pojidali berdnka jako piipominku svého
vysvobozeni z Egypta. V kiestanstvi je berdnek jednim ze
symbolii Jezise Krista, nebot’ obrazné podle kiest'anské
viry on je berdnek, obétovany za spasu svéta.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Izrael
http://cs.wikipedia.org/wiki/Egypt
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Velikono%C4%8Dn%C3%AD_ber%C3%A1nek.jpg

L4

KRiZ - je nejdilezitéjSim z kiestanskych symbolil, protoze Kristus byl odsouzen k
smrti uktizovanim. Tento trest patiil k trestim nejvice krutym a ponizujicim.

SVICE - bohosluzba velikono¢ni vigilie za¢ind zapalenim velikono¢niho ohné, ktery
symbolizuje vitézstvi JeziSe Krista nad temnotou a smrti. Od tohoto ohné se pak
zapaluje velikono¢ni svice (paskal). Ta je v mnoha kulturdch chdpéana jako znameni
zivota. Takto zapalena svice se v prabéhu velikono¢ni bohosluzby noti do kiestni
vody, je ozdobena znamenim kiize a symboly 4 a Q, tj. zacatku a konce veki, jimiz je
Kristus. Tato svice se potom zapaluje po celou velikono¢ni dobu az do letnic a pii
kazdém kitu, aby se naznacilo, ze kiest patii k Velikonoctim. Tato svice se t€zZ rozziha
pii kirestanském pohibu na znameni toho, ze zemiely stejné jako Kristus proSel branou
smrti; a cirkev se za n€j modli, aby vstal k novému Zivotu s Bohem.

VAJICKO - symbol nového Zivota, nebot’ samo zarodek Zivota obsahuje.
V mnoha kulturéch je vejce symbolem plodnosti, Zivota a vzkiiSeni. V
souvislosti s lidovou tradici vznikl zvyk tato vejce malovat; diivodem
pojidéni vajec o Velikonocich byla ziejmé 1 skutecnost, Ze vejce se
nesméla jist v postni dob€. V kiestanstvi se vejce vyklada jako symbol
zavieného hrobu, z néhoz vstal Kristus, jako symbol nesmrtelnosti.

KOCICKY - symbolizuji palmové ratolesti, kterymi vitali obyvatelé¢ Jeruzaléma
pfichazejiciho Krista. Tradicnim kiestanskym zvykem je jejich svéceni na Kvétnou
nedé¢li a paleni v pfistim roce o Popelecni stiedé¢.

ZAJICEK - Ma zfejm¢é¢ pluvod v pohanskych
ritualech oslavujicich pfichod jara, avSak napf.
vV byzantské ikonografii pfedstavoval zajic Krista.
Symbolika zajice pochazi z tradice oslav svatku
pohanské bohyn¢ plodnosti Eostre. Z jejiho jména je
odvozeno slovo Easter, anglicky nazev kiestanskych
Velikonoc. Podle legendy bohyné Eostre proménila
ptacka, ktery umrzl ve vénici, na zajice. On pak z
vdécnosti kazdé jaro kladl vejce jako ptak.

VELIKONOCNI ZVYKY A TRADICE

Obdobi Velikonoc je spojeno s mnoha tradicemi a zvyky. Mnoh¢é dodrzujeme, aniz
bychom védéli pro¢, na mnohé se zapomnélo. Rizné je také situace na vesnicich a ve
méstech. Na venkové totiz na mnohé tradice a zvyky jesté nezapomnéli.

Velikonoc¢ni tyden je posledni tyden ¢tyficetidenniho pustu. Tomuto tydnu se fika
PaSijovy tyden (paSije — vypravéni o utrpeni a smrti JeziSe Krista).

Kazdy den ve velikono¢nim/pasijovém tydnu ma sviij nazev. Jednotlivé dny si nyni
predstavime.

KVETNA NEDELE — posledni (tedy Sestd) postni ned€le (pust zac¢ind Popelecni
sttedou a trva 40 dni). Dle Bible pfijel Jezi§ se svymi uCedniky do Jeruzaléma, aby
oslavil Pesach (odchod Izraeliti z Egypta). Nazev nedé€le je odvozen od kvéti (maji
pfipominat palmové vétve, jimiz lidé vitali JeziSe), kterymi se zdobi kostely.



MODRE (ZLUTE) PONDELI — pfedstavuje posledni masopustni pondéli
SEDIVE UTERY — uklizelo se obydli, vymetaly se viechny neéistoty

SKAREDA STREDA (SAZOMETNA nebo i CERNA STREDA) — Bible uvadi, ze Jidas
pravé v tento den zradil JeziSe Krista. Podle tradice se maji vymetat kominy. A také se
fika, Ze budete-li se Skaredit a mracit, pak se budete mracit kazdou stfedu po cely rok.

ZELENY CTVRTEK — dle Bible se v tento den konala v Getsemanské zahradé
posledni vecete JeziSe Krista. Byl pii ni zatéen. Na Zeleny Ctvrtek se také naposledy
pred Velikonocemi rozezni zvony (fika se, e odlétaji do Rima). Znovu zazni aZ na
Bilou sobotu pii zp&vu Gloria. Jejich zvuk je nahrazen fehtackami a klapackami
s kterymi chodi déti po okoli. Nazev tohoto dne je odvozen od skute¢nosti, Ze se nosilo
zelené mesni roucho.

Ze zvykl na Zeleny c¢tvrtek si moZzna pamatujeme, Ze se tento den ma jist néco
zeleného (napft. Spenat, pokrmy ptipravované z koptiv, hrach atd.), ale nasi predci meli
o mnoho vice zvyka, které dodrzovali, napt.:

e Lid¢ v tento den vstavali velice Casn¢€, rodina se pomodlila, omyli se rosou,

protoZe branila onemocnéni Sije a dal§im nemocem.

e Hospodyné vstavaly Casn€, aby zametly dim jest¢ pred vychodem slunce.

Smeti se odneslo na kiizovatku cest, aby se v domé nedrzely blechy.

e Kdo sni pifed vychodem slunce pe€ivo namazané medem, je chranény pied

uStknutim hadt a pred zihadly vos.

e V Orlickych horach hazeli lidé do studny chleba namazany medem, aby se v ni

drzela po cely rok voda. Odpoledne se nepracovalo.

o Pekly se jidase - zvlastné tvarované obtadni pecivo z kynutého tésta. Pokud se

jedly pottené medem, opét mély byt pro zdravi.

e Je dobré v tento den sit len a hrach, protoze vSe dobie prospiva.

e« Nema se o Zeleném c¢tvrtku nic plijovat a s nikym se nehddat, aby se Vam

vSechny hadky vyhybaly a naopak penize si k Vam cestu nasly.

e Mnohde existovala povéra, ze kdyZz naposledy zvoni na Zeleny ctvrtek zvon,

ma ¢lovek cinkat penézi, aby se ho drzely.

VELKY PATEK — v Bibli je napsano, ze Jezi§ byl souzen, odsouzen a uktizovan.
Ktest'an¢ maji drzet ptisny pust.

S Velkym patkem je také spojend vira v magickou silu zemé a zazraky, které se
toho dne d&ji. Rika se, 7e na Velky patek se otevira zems, aby na kratkou dobu
odhalila ukryté poklady. Proto se v tento den nesmélo hybat zemi, neprovadély se
zadné prace na poli. Vecer bylo v lesich, u zficenin hradi a na dalSich opusSténych
mistech vidét hledace pokladl. Otvird se dokonce 1 hora Blanik a pry je mozné spattit
blanické rytife.

Velky patek je v mnoha zemich uznanym statnim svatkem. U nas nikoli, ale i tak se
dodrzovalo tento den hned né€kolik zvykl a povér:

e Vstavalo se pfed vychodem slunce, lidé se chodili myt do potoka, aby se

chranili pfed nemocemi.

o Prtedly se paSijové nité, kterymi se udélalo na Satech par stehi, to mélo ochranit

pfed uhranutim a zlymi duchy. Kosile usita z platna pasijovych niti chréanila
pted bleskem.



« V tento den se nesmélo nic ptij¢ovat, protoZe plij¢end véc by se mohla o¢arovat.

o Nepralo se pradlo, protoze by se namacelo misto do vody do Kristovy krve.

o Také se chodilo dim od domu, za zvuku fehtacek a rGznych ftikacek se
oznamovalo poledne a ranni i vecerni klekani. Hospodyné piipravovala
obdarovani v podob¢ suseného ovoce, peciva, vajec a nékdy drobnych penéz.

o Hréla se divadelni piedstaveni — pasijové hry

BiLA SOBOTA - je poslednim dnem c¢tyficetidenniho pistu. Na bilou sobotu se
uklizelo, bililo a vSe se chystalo na slavné vzkiiSeni. Hospodyné pekly mazance,
zdobili vajicka jako symbol jara a zivota @ muzi si pripravovali pomlazku z vrbového
prouti anebo vazali bfezové metlicky. Pfed vchodem do kostela se svétil ohen — této
tradici se fikalo ,,paleni Jidase*. Do dnesniho dne se uchoval zvyk nosit do kostela
svice, které se posvécuji pfipalenim od posvéceného velikono¢niho paskdlu. Z
ohotelych diivek se vytvarely kiizky a nosily se do pole, aby bylo urodné. Popelem z
posvécené¢ho ohné se posypaly louky. Nékde se uhliky dévaly za trdm do domu, aby
ho chranily pied pozarem.

VELIKONOCNI NEDELE (BOZi HOD VELIKONOCNI) — podle Bible vstal Jezi$
Kristus z mrtvych. Pro kiestany se jednd o nejvyznamnéjsi svatek roku, pii némz se
slavi Kristovo vzktiSeni a vitézstvi nad smrti. V kostele se svéti jidlo, které se pak
podava u slavnostni tabule. Tradicné se pece velikono¢ni peCivo — beranek. Ten se
diive spolecné s mazancem, vejci, chlebem nebo vinem nosil do kostela, kde jej knéz
posvétil. Kazda navstéva pak dostala kousek posvéceného jidla, trochu se ho dalo na
pole, do studny a na zahradu - aby byla uroda, voda a dostatek ovoce.

VELIKONOCNI PONDELI - je dnem uvolnéni a veseli, oslavou nového Zivota. Jedna
se 0 svatek, ktery souvisi jak s kiestanskou tradici zmrtvychvstani Krista, tak 1 s
pohanskymi tradicemi ptrechodu zimy v jaro.

Tento den je spojen s koledovanim. Chlapci chodi dim od domu za dévcaty se
spletenymi pomlazkami tzv. mrskutem (spletené pruty vétSinou vrbového prouti,
zdobené pentlemi), kterymi je ,,vyS$vihaji®, aby byla zdrava, pficemz divkam vinSuji a
fikaji koledy, za to pak od dévc¢at dostanou malovana vajicka (kraslice)..

Jiny vyklad pomlazky — odvozeno od pomlazeni, tj. omlazeni. Proto muzi pouzivaji
mladé prouti, které jakoby pienasi Zivotadarné mizy stromi do téla vyslehané osoby.
A Zeny davaji jako odménu za omlazeni vajicko, prastary symbol nového zivota.

Oblibenou tradici hlavné pro pany je polévani nézného pohlavi studenou vodou ¢i
dokonce vhozeni zeny do studené vody ve van¢ ¢i do potoka. Voda ma podle tradice
oCistny charakter, ¢erstva tekouci voda zaruCovala mladi a krasu.

V nékterych oblastech vSak bylo tradici, Ze divky naopak polévaly chlapce vodou,
aby byli svézi, nebo v utery chodila na oplatku s pomlazkou dévcata.

O staii tradice velikono¢ni pomlazky sveéd¢i vzpominky prazského kazatele
Konradda Waldhausera ze 14. stol.



VELIKONOCNIi VAJICKA

Velikono¢ni vajicko (kraslice) je natvrdo uvatrené
nebo vyfouknuté vejce ozdobené
vytvarnymi technikami. Slouzi Zzenam a divkdm o
Velikonocich jako odména pro kolednika za

vyslehani pomlazkou.

Barveni - vajicka nejlépe bilé barvy notfime do
odvart z riznych rostlin, dle pozadované barvy.

riznymi

« Cervena barva — namacime bilé vejce do odvaru ze slupek Servené cibule a
octa, ¢erveného zeli nebo §tavy z Servené fepy. Cervenou barvu velikonoénich
kraslic mtizeme také ziskat pomoci §t'avy z bortivek nebo bezinek

o Tmavé zelena barva - pomoci odvaru z mladého Zita, vody ze $penatu, odvaru
z olSove kiiry nebo odvaru z kopfiv.

e Svétle zelena barva - pomoci odvaru z lipového kvétu, kminu nebo Safranu.

o Zluti barva - odvar z cibulovych slupek (vejce v ném ale povatime jen kratce),
nebo s pomoci odvaru z Safranu, rozdrcené bobule jalovce nebo kurkumy.

« Fialova barva - odvarem z lipového kvétu, kminu, $afranu nebo ¢erného bezu.

o Hnéda barva - odvarem z cibulovych slupek a ¢aje.

VELIKONOCNi POMLAZKA
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Velikono¢ni pomlazku si chlapci pletli
sami z prutll vinné révy ¢i vrby. Na pomlazku
se pouziva mladé prouti s nejvétsim podilem
"Zivotni sily".

Pomlédzka je spletena az z 24 proutkd a je
obvykle od 0,5 do 2 metri dlouha a ozdobena
pletenou rukojeti. (ndvod viz obrazek vievo)

Pii ,vyplat¢“ pomlazkou se odtikavaji
rizné koledy ¢i vinSovani. Ackoli miZe byt
vySlehani bolestivé, neni cilem zplsobovat
prikofi. SpiSe je pomladzka symbolem zajmu
muzli o zeny. Nenavstivené divky se mohou
dokonce citit urazené. Povést pravi, ze divky

maji byt na Velikonoce vyslehany, aby zlstaly cely rok zdravé a uchovaly si plodnost.

Dochovanou tradici také zistava uvazani barevné pentle na %
pomlazku. Jen malokdo vi, jakd barva ma jaky vyznam, protoze

kazdé barva ma n¢jakou symboliku:

Ruda stuha = naklonnost a laska

Modra =nad¢je
Zluta = odmitnuti

Zelena = chlapec je divce oblibeny



VELIKONOCNIi KOLEDY

Kazdy, kdo chce jit koledovat, musi umét
alespon jednu velikono¢ni koledu. Koleda se
tikad pii ,Slehani®, aby si kolednik zaslouzil
odménu. Jestli dojde diive na pomlazku nebo
koledy, ¢i provadime oboje soucasné, zaleZzi
na situaci. Jelikoz vétSina znas zna
maximalné tak jednu ¢i dvé koledy, pfinaSime
vam mimo té nejznaméjsi Hody, hody,
doprovody, par dalsich oblibenych.

Misny jazycek Pist’alicka

Koleda, koleda proutek z vrby, Otloukej se, pistalicko,
mlsny jazycek mé svrbi. otloukej se mizo-lizo,
Koleda, koleda holoubek nebudes-li se otloukati,
dejte néco na zoubek budu na té zalovati.
Velikono¢ni pro kluky Velikono¢ni pro holky
Upletl jsem pomlazku, Kropenata slepicka

je hez¢i nez z obrazku, snesla bila vajicka,
vSechny holky, které znam, obarvim je, vymaluji,
navstivim a vymrskam, vSechny chlapce podaruji,
nez mi daji vajicko, pentli¢ky si nastiithdm,
vyplatim je malicko. na pomlazku jim je dam.

VELIKONOCNI RECEPT - TRENY VELIKONOCNi BERANEK

Potiebujeme:

1 1zicka citronové kiry

4 vejce

1 sklenka mlé¢ka

1 ks kyprici prasek do peciva
35 dkg polohrubé mouky

14 dkg masla

20 dkg cukru krupice

Postup:

Formu na berdnka vymazeme a vysypeme. Troubu piedehiejeme na 180°C. Vejce
rozklepneme a odd€lime zloutky od bilk. Cukr utfeme s maslem a Zloutky. Pfidame
citronovou klru, mléko, mouku s kypticim praSkem do peciva a tuhy snih z bilkl. Tésto
lehce promichdme. Tiené tésto rozetieme do piipravené formy. Velikono¢niho beranka
peceme asi 45 minut v pifedehiaté troubé. Po upeceni vyklopime beranka z formy a nechdme
vychladnout. Tfeného velikono¢niho beranka zdobime podle fantazie.

CHCETE SI TO VYZKOUSET? BERANKY PECEME A VAJiCKA BARVIME OD
PONDELI DO STREDY, POMLAZKY PLETEME VE CTVRTEK A V PATEK - PRIJDTE.


http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=citronova+kura
http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=vejce
http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=mleko
http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=kyprici+prasek+do+peciva
http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=polohruba+mouka
http://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=maslo

NOVACCI MEZI NAMI

Manzelé KEKRTOVI - Nasimi obyvateli jsou od 17. ledna 2013.

Pan Josef Kekrt se narodil roku 1931 v Zidovicich. Na vojné slouzil na vychodnim
Slovensku, byl to vysadkar — parasutista. Letectvi mu ztlistalo jako konic¢ek, ma licenci na
bezmotorova letadla, na kterych plachtil. V mladi hral aktivné fotbal, ping pong. V soucasné
dob¢ sleduje rad vSechen sport v televizi. Jeho posledni zaméstnani bylo na statku
V Brozanech, kde shané¢l ndhradni dily na zemédé&lské stroje v celé republice.

Pani Alena Kekrtova se narodila roku 1932 v Dobtini. Jejim konickem byly ru¢ni prace.
Hlavné pleteni a haCkovani. Vénovala se hrani ping pongu. V televizi rada sleduje zpravy a
TV Slagr. Jeji posledni zaméstnani bylo v Roudnici nad Labem ve Snaze. Zde prodavala
kabelky a obuv. Soucasti byla i opravna obuvi.

Manzelé vétsinu zivota prozili v Dolankach n/O. V mladi i pozd¢jsim véku spolu ¢asto a
radi cestovali. V téchto dnech oslavili 59. vyro¢i svatby. GRATULUJEME.

DalSi novaccei mezi nami
e pani Eva POCHOBRADSKA — pii§la k nam 14. 1. a ma sviij pokoj na piizemi
e pani Jana ZVERINOVA - pfisla mezi nas 7. bfezna a mé sviij pokoj na 2. patie
e pani Anna POPOVA - pfisla mezi nas 12. bfezna a mé sviij pokoj na piizemi

JEDEN Z NAS - BOHUMIL REICHELT: PRIBEH PAMETNIKA

Pievzato z ,,Piibéhy 20. stoleti* (Post Bellum), redak¢né kraceno

Détstvi a rodina )
Bohumil Reichelt se narodil roku 1936 v Ceskych Kopistech na

Litométicku. Jeho otec pochazel z KieSic. Byl zamec¢nik, pak odesel
pracovat na lod’ k Ceskoslovenské plavbé labsko-oderské, kde jezdil
na trati Dé¢in—Hamburk. S matkou Bohumila Reichelta, Bozenou, se
seznamil v Terezin¢, kde byl na vojné. Na plavbé pracoval uz pred
valkou, a protoze nechtél jezdit sdm, braval manzelku a syna s sebou. Lod’ se jmenovala
Praha. V dobé valky otec zlodi odesel, nechtél délat pro Hitlera a Sel pracovat jako
zame¢nik do Mladé Boleslavi. Celou valku bydleli v M¢lniku. Bohumil ma mladsiho bratra,
ten se narodil az v roce 1946. Po valce rodina bydlela v Kiesicich - nejprve v podnajmu u
Némky, ktera byla pozd€ji odsunuta. Domek po Némcich si otec nechtél zabrat,
nepovazoval to za vhodné. ,, Preci nevyzenu kamarady, se kterymi jsem prozil détstvi.* tika
k tomu Bohumil Reichelt. Po vyhlaSeni odsunu Némci piiSel jeden znich za otcem
Bohumila Reichelta a nabidl mu sviij domek, ze pry alespoii bude védét, koho tam ma.

Konec valky a povale¢na léta

Do obecné skoly chodil v Mélniku a v Kfesicich, na méstanskou $kolu do Litoméfic.
Tam jezdili vlakem nebo na kole. Po tfetim ro¢niku se mu uz nechtélo chodit do $koly, tak
odjel do dolti v Litvinove, kde mu slibili, Ze se vyuci zdmecnikem. Ale to byly pouze sliby,
Po Sesti tydnech po ném chtéli, aby Sel farat. To ale nechtél, a tak odjel zpatky domti.
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U podniku Zemédé€lsky stavebni zavod v Litoméficich na Lodnim namésti pracoval v tu
dobu jeho otec, tak zacal pracovat s nim, ale kdyz jednoho dne zahoukal na Labi parnik, Sel
za sekretarkou, aby mu dala do obCanky razitko, nasedl na lod’” a byl pryc, na plavbé — a uz
tam ztistal (s prestavkami) az do penze.

Zatceni a vazba na Ruzyni

Na plavbu nastoupil 1. ledna 1955 jako topi¢ na osobnim parniku, pak ptesel na nakladni
do prazskych HoleSovic — a pak ho zavteli. Diivod byl ten, Ze sed¢€l u piva a slySel, jak se
kamaradi bavi, ze by ukradli letadlo a utekli na Zapad. ,,Za takovyhle cancy u piva, takovy
kluci jako ja, dyt nam bylo osmnact, devatenact. “Dalsi mésice ty kluky ani nevidél, byli
sice z lodi, ale z osobni, zatimco Bohumil Reichelt byl na nakladni. Pti vySetfovani, mimo
jiné 1 pro tdajnou vyrobu letaktli, padlo ale také jeho jméno. Zatkli ho pfimo na lodi 28.
listopadu 1955. Pak byl odvezen do vazby na Ruzyi. Zkraje byly vyslechy dost ostré, ale
nemlatili ho. Zato ¢asto budili v noci a mucili spi§ psychicky.

., VySetrovatelem tam byl néjakej nadporucik Jaromir Bilek, ale asi to nebylo jeho pravé
jméno. Bylo mu sedmadvacet let, byl vyucenej zamecnikem a mél malou dcerusku. Ten se se
mnou bavil i o osobnich vécech, asi kdyz vidél, ze nejsem, zZadnej lupic a Ze je to se mnou
cely nesmysl.

U soudu byl Bohumil Reichelt obvinén ztoho, Ze chtél ukrast letadlo a utéct do
zahraniCi. Soud byl piesvédcen, ze patii do té€ skupiny, se kterou tehdy sed¢él u piva. Jeden
Z nich byl byvaly faraf, jeden doktor filozofie a dva lodnici. Byvaly faraf, ktery mél byt
hlavou celé skupiny, byl odsouzen na ¢tyfi roky, dalsi na tii roky, lodnici dostali jeden a pil
roku a jeden rok, stejné jako Bohumil Reichelt. Tresty byly v porovnani s rozsudky zacatku
padesatych let uz o dost mirnéjsi.

Vykon trestu

Trest si odpykaval na samotce na Ruzyni. Vychdzky byly pouze jednou za ¢trnact dni.
,,Nebylo to nic hezkého, byt zavieny v devatendcti letech. Veétsinou jsem sedél a koukal
doblba nebo si cetl.”. S ostatnimi vézni nebyl v zddném kontaktu. Z Ruzyné byl pozdéji
ptrelozen na ¢trnact dni na Pankrac, na spolecnou celu ,,s vrahy a grazly“, ale ,, politickych *
si pry ostatni vézni vazili. Poté se jeSt¢ dostal na zbylé Ctyii mésice do Vinatic, kde faral
uhli. Pracoval na no¢ni sméng. ,,... coz bylo dobry, protoze mé museli nechat vyspat, nebyla
buzerace.” Tam byl pfid€len k jednomu star§Simu havifi, civilistovi, se kterym d¢lal
vydievu, tzv. stojky. S ,,dédou‘ si Reichelt dobfe rozumél, znamenal pro n¢j jistou oporu.
., To mi pomohlo hodné, déda mé postavil na nohy. ““ Jak se stary jmenoval, uz dnes nevi.

Ve Vinafticich se mu ptihodil Graz, kdyz praskla vydieva a pfirazila mu ruku ke kolejnici
tak, Ze mu praskl ¢lanek u prstu. Vyvezli ho k doktorovi na lagr, ten mu sundal nehet a s tim
poranénim uz odchazel do civilu.

Navrat z vézeni

Po navratu z vézeni ho nesméli u plavby znovu zaméstnat, aby nemél styky se
zahrani¢im. Byl tak ¢tyfi mésice bez prace. Nikde ho nechtéli zaméstnat, ani jako kopace.
wMama v tu dobu nepracovala a tata marodil, mél ekzem. Tak jsme hrali celé dny karty.

Potom dostal praci u Vodohospodatskych staveb. Diky otcové zndmému Augustu
Kopalovi, byvalému letci z Anglie, ktery tam byl §éfem.
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Vojenska sluzba u VTJ

Vojenskou sluzbu v délce 26 mésici si Bohumil Reichelt odbyval u Vojenskych
technickych jednotek (VTJ), coz byly pozistatky nechvalné¢ znamych Pomocnych
technickych praport (PTP). Slouzil v Rajhradé u Brna. D¢lal stavebni prace po celé
republice. Poté absolvoval autoskolu a jezdil jako fidi¢ i osobnimi auty, vozil dastojniky.
., Vozil jsem ty blbecky komunisticky, oficirsky. Ale bylo dobre. *

Osobni Zivot

Bohumil Reichelt byl tiikrat zenaty. Poprvé se Zenil v roce 1960. S prvni manzelkou
Evou, se sezndmil hned po pfichodu z vézeni. Celou vojnu se pak nevidéli, a kdyz se
z vojny vratil, objevila se u nich doma. Vzali se, méli spolu dceru, pojmenovanou po ném
Bohumila. Manzelstvi vydrzelo pouhé tfi roky. Podruhé se ozenil v roce 1966, druha zena
se jmenovala llona. Z tohoto manzelstvi ma syna Martina. S druhou manzelkou byli 15 let.
Se tfeti manzelkou Emilou byl také 15 let. ,, To byla semetrika, bordeldrka, tak jsem vzal
batoh a utekl jsem.

Soucasnost

Po odchodu od tfeti manzelky, to uz byl v dichodu, se Bohumil Reichelt odstéhoval
Kk bratrovi, k Domazlicim, a né¢jakou dobu u néj zistal. Pak mu Méstsky Gfad v Litoméficich
jako byvalému politickému vézni nabidl bydleni v domé s peCovatelskou sluzbou, a tak se
vratil do rodného kraje. Nyni zije v Domové na Démském pahorku. V Litoméficich se mu
libi 1 proto, Ze tu ma syna a vnucku, které je 13 let a kterou ma moc rad.

VENUJME TICHOU VZPOMINKU,

vzpomenme na chvile, kdy jsme je potkavali a zapalme svice za nase obyvatele, ktefi nas
v uplynulém obdobi navzdy opustili. Jsou jimi Stanislav Kubik, BoZzena Miillerovd4, RUzZena
Kohoutovd, Kvéta Rodéjova, Oldfich Zamrzla, Boleslav Stépanek, Blanka Souckova. Cas
ubiha a nevraci, co vzal. Jen laska, ucta a vzpominky v srdcich zGstavaiji.

,0n sam, jejich Bih, bude s nimi, a setre jim kaZdou slzu z o¢i. A smrti jiZ nebude, ani
Zalu ani narku ani bolesti uZ nebude — nebot co bylo, pominulo.” Zjeveni Jana 21:3,4

VZPOMINKA

Smutné vzpominani na nékoho, kterého si vazime, mame radi a on nam ndhle odejde. A
tim, kdo nas tak nahle opustil, byla pani Riizena Kohoutova, od které bychom toho nejméné
otekavali. Zena mila, usmévava, zaujata ¢tenim novin, televizi a stdlymi starostmi o tom, co
se dé&je vjejim okoli. Nevynechala Zzadnou spole¢enskou akci, vzdy byla v publiku.
Pravidelné dochéazela na bohosluzby a tam si také od Boha vyprosila, az bude mit koncit
svlj Zivot, aby toto bylo rychlé a bez vSech problémil. Toto ji bylo splnéno, takze ani
neméla Cas se s ndmi rozloucit a nam tu po ni ziistal jen smutek, stesk a slzy v o€ich. Ale dal
nas provazi jeji usmevava tvar a krdsné vzpominky v nasich srdcich.

Miluska Lepicovska
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JAK SE NAM SPOLU ZIJE

V nasem domové Ziji lidé, jejichz Zivotni ptib&hy a zkuSenosti se od sebe li§i. Kazdému
z Vs piinasSel Zivot radosti, ale stavél pied néj 1 prekdzky. Zalozili jste rodiny, vychovali
déti, radovali se z pfichodu vnoucat. Mate svou rodinu a své zvyky, ritudly. Jsou zplisoby
chovani, které jste si osvojili, projevujete se jimi navenek. Zejména Vase nejblizsi okoli Vas
takové dobie zna. Vasi blizci Vam rozumi, berou Vas takové, jaci jste, s Vasimi dobrymi 1
hor§imi strankami. Ptijimaji Vas srdcem.

Do naseho Domova jste ptisli kazdy se specifickou rodinnou zkuSenosti, s né¢im, co pro
Vas bylo ,,normalni“. Zde v Domov¢ jste pod jednou stfechou a potkavate se s mnoha lidmi.
Na zacatku jste si byli cizi, nezndmi, nic jste o sobé neveédeli, neznali sva jména. Postupné
se to méni, a na lidi kolem sebe si vytvaftite vlastni nazor. Nékoho potkavate radi, prohodite
par slov, vyménite si usmé&v. Budujete mezi sebou vztahy. Jiné obyvatele minete bez
povSimnuti. Tak to v Zivoté je. Jedni Vam rozumi a najdete nejen spolenou fec, ale 1
vzajemné pochopeni. S druhymi si nejste blizci, neradi je potkavate, mohou Vam jit
dokonce na nervy, nejdou Vam pod nos, zkratka Vam nevoni.

Stava, ze se Vas n€kdo slovné ¢i fyzicky nemile dotkne. Kdyz je pro Vas situace t&zsi,
sami si s ni nevite rady, obratite se na pracovniky, aby Vam pomohli, respektive vytesili
situaci.

Takové stiznosti a rozepfe mezi vami se nesnadné fesi. Kazdy z Vas mé svou pravdu,
kazdy to vidi jinak. Jsou taci, ktefi Zadaji okamzité feSeni konfliktu, ale jednoduché to neni.
SnaZime se porozumét, vyslechnout, pomoci, pfipadné fesit. Jsou i pfipady, kdy problém
zadné feSeni nema.

Jediné co lze zménit, jsme my sami. Kazdy miize pfispét k lepSimu zivotu v Domové
v souladu s prikazanim ,,Co nechces, aby jini ¢inili Tob¢, ne¢in druhym®.

SPATNE SLYSIM — DA SE S TiM NECO DELAT ?

Oslabeni sluchu zptisobené vékem je bohuzel jednim z projevil starnuti. PoSkozeni sluchu
mize byt vrozené nebo ziskané, v disledku nemoci (napf. diabetes, vysoky krevni tlak).
Dilezité¢ je své problémy nepodceniovat a konzultovat s lékatem, nékteré potiZe jsou
lécitelné.

Mate takovyto problém a nevite si rady?
MuZete se na nas obratit s Zadosti o pomoc - svéite se nam.

Navéazali jsme spolupraci s MUDr. Tatianou BrejSovou, ktera provozuje foniatrickou
ambulanci na Dominikdnském namésti 133, v Litométicich. Mize vdm pomoci nebo jen
poradit. OSeti'eni je mozné i bez doporuceni a je hrazeno zdravotnimi pojistovnami.

V ambulanci se provadi:
» kompletni vySetieni sluchu, tzv. audiologické vysetieni
» korekce sluchovych vad
» vydej sluchadel, prislusenstvi sluchadel, vyroba individualnich tvarovek

Navézali jsme téZ spoluprdci s panem Betkou, ktery provadi drobné opravy bryli,
naslouchadel a vyménu baterii v nich, zaroven provadi ¢isténi bryli ¢1 Sperki. Do Domova
dochazi 2x mesicné. Rozpis mate na nasténkach na patrech.

SLUZBA JE ZDARMA. PLATI SE JEN POTREBNY MATERIAL (nové baterie)
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AKTUALNE Z DOMOVA

NASE PRIPRAVY NA VELIKONOCE

13



TRIKRALOVA SBIRKA 2013

Vramci Tiikrdlové  sbirky, kterd
probéhla od 2. do 14. 1. 2013, bylo
vybrano 39.932,- K¢. Z této cCastky bude
65 % pouzito na aktivizaci seniorti (nakup
invalidniho voziku, pomicek, materialu
pro vyrobu v dilndch, na realizovani
kulturnich akci ¢i vyletu) ve stiediscich
Farni charity Litométice. Dalsi ¢ast 35%,
bude pouzita na podporu vzdélavani
socialné znevyhodnénych deti
V Mongolsku nebo na pomoc potiebnym
v ramci litométické diecéze.

DREVODILNA PRO ZAJEMCE JE JIZ V PROVOZU

Od ledna 2013 je pro zdjemce o praci
s dfevem vybudovana a zprovoznéna v Domové
na Démském pahorku truhlaiska dilna. VSichni,
kteti se chtji zapojit do vyroby ptacich budek,
¢1 chtéi vyrdbét néco jiného a piijdou
s vlastnim népadem, jsou do dilny zvéni.

Dilna se nachazi v suterénu budovy
Tydenniho staciondie a je pristupna také
imobilnim z4jemctim. Neékteti z vas jiz dilnu
navstivili a seznadmili se sjejim vybavenim.
Dilna vznikla z finan¢nich prostiedki M¢sta
Litométice a Farni charity Litométice hlavné z diivodu rozsifeni aktivit uzivatelim a
pfevazné pro jejich muZzskou ¢ast. Muzi v Domové nemaji tak pestrou nabidku aktivit k
vyuziti volného €asu jako Zeny.

Proto, damy a panové, kdo mate chut’ a chcete se zapojit do prace v truhlarské dilné,
obrat'te se na vedouci aktivizace Ivanu Kretovou, nebo na pracovnice piimé péce na svém
podlazi. Po t¢ mizeme spole¢né napldnovat navstévy dilny a spole¢né aktivity v ni.

BUDUJEME NOVOU KNIHOVNU

Diky nabidce Knihovny K. H. Méachy, ktera
rusila svou pobocku v Pokraticich a vénovala
velké mnozstvi knih naSemu Domovu,
budujeme v prvnim podlazi knihovnu, ktera
bude voln¢ pfistupna vSem zajemcim -
Ctenafim v Domové. Na praci s budovanim a
zatazovanim knih se podileji nékteti z vas, ktefi
maji ke kniham kladny vztah a radi pomohou —
napi. pan doktor Hubik, pan Karkovsky, pani
Janouskova.

Dékujeme  timto  vedeni  Knihovny
K.H.Machy za knihy i za regaly, bez kterych
bychom neméli kam knihy srovnat a ptehledné uspotadat.
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NABIDKA MESTSKE KNIHOVNY K.H.MACHY

Vyzva: Ctenaii (seniofi), mate-li zajem navstévovat Knihovnu K. H. Machy na
litoméFickém namésti, nabizime vAm mozZnost ziskat bezplatné Ctenaisky prikaz do
knihovny. Miuzete si pak chodit vybirat knihy ¢i Casopisy dle vaseho prani. Beletrie je
umisténa v pfizemi a v ptipad€ zajmu o jiny druh knih Vam je naSe pracovnice donesou.

V piipad¢ VaSeho zajmu se obracejte na pani Kretovou, vedouci aktivizace, nebo Vase
prani sdélte peCovatelkdm na patie a ony to vytidi.

POSILENi STRAVOVACiI KOMISE

Po posledni schiizce s vami, ktera byla na téma stravovani, jsme se dohodli, ze pozveme
jednoho vaSeho zéstupce do stravovaci komise, ktera ma na starosti ptipravu jidelnicki na
dalsi obdobi. Tento zastupce by pak v komisi mél uplatiiovat vase pfipominky a postiehy ke
skladbé ¢i kvalité stravy.

Pozadali jsme proto pani Kvétusi Svobodovou z 2. patra, zdali by se takového ukolu ujala
a jelikoz odezva byla kladna, byla jiz na minulé stravovaci komisi ptitomna.

Pokud mate jakékoliv pféani, napad, ¢i pfipominku tykajici se stravovani na Domové,
muzete je krom¢ zaméstnancti Domova uplatnit i prostfednictvim pani Svobodové.

NABIDKA AKTIVIZACE a REHABILITACE

PRIJDTE DO DILEN BINGO — TO JE NASE
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NABIZIME VAM I TYTO DALSI SLUZBY

Kadeinické  zajistuji  studentky  oboru
kadefnik — navstévuji nds 2x tydné v atery a
patek od 9:00 do 12:00 hodin. Kadetnicky
salon je l.patie. Cenik kadeinickych praci je
vyvésen na patrech.

Pedikérské zajistuje pani Kacafirkova z
Roudnice 1x tydn& v pondéli, cena 130, K¢.
Zajemci se zapisuji do seznamu, vyvéSeného na
nasténkach na patrech.

Masaze zajiStuje Mgr. Jansky 1x tydné€ ve étvrtek. Do seznamu zajemcl se mizete
zapsat bud’ na recepci nebo visi na dvetich rehabilitacni mistnosti (1.patro),
Cena 120,- K¢

Rehabilitace je poskytovana rehabilitaéni sestrou v rehabilitaéni mistnosti ¢. 245, v
prvnim patie, zdarma.

Po ptfedchozi domluvé a dle pracovniho vytizeni rehabilitacni sestry,
nabizime klasické masdze kréni a bederni pateie a to bud’ piimo na
rehabilitaci, nebo u hiife mobilnich uzivatelti pfimo na pokoji.

Dale pak je mozné vyuzit vodolécbu,
ktera se nachazi také v rehabilitacni
mistnosti. A to celkovou vifivou koupel
v sedaci nebo klasické vané€. Je vhodna
pro celkovou relaxaci a prokrveni
koncetin.

Pti zhorSené hybnosti uzivateli nebo
na jejich zadost, dochazi rehabilitacni
sestra na pokoj, kde provadi 1écebnou
télesnou vychovu a nécvik chize
Sopérnymi pomickami (vysoké nebo
nizké choditko, berle), pro zlepSeni
hybnosti  koncetin a  obnoveni
samostatnosti uzivatele.

MSE SVATE konaji se pravidelng kazdou stiedu od 16:00 hodin ve zdej§i kapli

Pokud mate zajem jakoukoliv z nabizenych sluZeb vyuzit a sami to nezvladnete,
obrat’te se s diivérou na vasSe pecovatelky. Ty pak zaridi vSe potiebné.
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PAR CiSEL Z VYROCNi ZPRAVY DOMOVA NA DOMSKEM PAHORKU

Domov _na Domském pahorku — poskytuje dvé sluzby dle zakona ¢.108/2006 Sb. o
socialnich sluzbach:

1. Domov pro seniory - kapacita 108 lGzek
2. Tydenni stacionar - kapacita 9 lGzek

K 31. 12. 2012 bylo obsazeno 106 lizZek

K 31. 12. 2012 bylo slozeni obyvatel Domova nasleduijici:

» pocet zen—81
» pocet muzd — 25

Pocet muzu a zen

B muzi

@ Zeny

K 31. 12. 2012 byli obyvatelé Domova v téchto vékovych pasmech:

» vék 59 —65 let 4 uZivatelé
» vék 66 —75 let 12 uzivatelQ
» vék 76 —85 let 39 uzivatell
» vék 86 —95 let 50 uzivatell
» vék nad 95 let 1 uzivatel

Vékova pasma

Primérny vék obyvatel Domova: 83,9 roku

O vék 59-65 let
@ vék 66-75 let
@ vék 76-85 let
@ vék 86-95 let
B vék nad 95 let
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KULTURNI AKCE V DOMOVE NA DOMSKEM PAHORKU
ANEB ,, CO PLANUJEME DO PRAZDNIN“

KTERE KULTURNI AKCE PLANUJEME:

Vystoupeni pana A. Skardy, hudebni skupiny Vesely lidi a Karavana, vystoupeni
péveckych sbortt Babinky, Dejavu, M4j, Modrasci, Barvicky, Hlasek, vystoupeni sbora
ZUS Litométice, Kiesi¢anky — Pustajky, pana Zdetika Cernohouze z umélecké agentury
Viola Olomouc aj..

DALSI AKCE A AKTIVITY

Navstéva SeveroCeské galerie v Litométicich, navstéva Knihovny K. H. Méchy, navstéva
Oblastniho muzea v Litomé&ficich a Dilny ru¢niho papiru, névstéva restaurace na Mostné
hote, vychazka a posezeni v parku Véclava Havla v Litoméficich a dalsi

R P e T SETANT

utery 30. dubna 2013

Misto konani: terasa v 1. patie Domova
Zacatek akce: od 16:30 hodin

A moZna se objevi i prekvapeni

VSichni jste srde¢né zvani na prvni z rady grilovani v tomto roce
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KRIZOVKA O CENY (pro obyvatele Domova)

TELE, ANZ,

ALIMA, 0OT, 1. DiL | ANEBO MADAR- MYSLENKA MATKY TEREZY
ALES| UA | ZDARMA ST POHODNY (KNIZNE) SKY L )
1y POLOZKA Potka-li nas néjaké utrpeni,
BERMAN
NAHLA prijméme je vidy s usmévem.
ZMENA V tom totiZ spociva nejvétsi
OBYVATELE Bozi dar: moci s usmévem
ASE prijmout ... (viz. tajenka)
CITOSLOV- 2'?; AZ%%
CEPOV- NEKDE
ZDECHV (KNIZNE)
RIBONU- SAL'\\?/LCE
KKYLSIiE?_I\I/\lAA BRNENSKY
PODNIK
MUZSKE
ITALSKY JMENO
MODA IVOSOVA
L KOD LETISTE
PRUZNA ONOTOA
ZELEZA VRCHU
BELEHRADU
SEMENA RiMm.CIis.
K SETI (550)
SAMOCINNY PATRICI
PRISTROJ MALE ALENE
VYROBENA
ANIMA-
TOREM
SMENECNY
CITOSLOV- DLUZNIK
CE PLACE UNIKAT
TABULKA BYV.PILOT
MIROVYCH FORMULE
POCTU INICIALY
(ZKR.) AGASSIHO
) ST.VZTAZ.
SLVEZSKA ZAJMENO POTOM
REKA
PULZ
) VYSOKY
MAVAT BILY PTAK
(RUKAMA) POPEVEK
DRUH ZNACKA
PEPRE MYDEL
ROZPOU- POLNI
STETSE STRA-
SIDLO

PRVNI 3 NEJRYCHLEJSI LUSTITELE ZiSKAJi DROBNOU POZORNOST

vVve

Chcete-li soutézit, kontaktujte po vylusténi vedouciho domova p. Lowyho
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VELIKONOCNI KVIZ

(spravné odpovédi a vyhodnoceni viz. posledni strana)

1) K ¢emu se podle kirest’anské tradice vztahuje nazev ,,Velikonoce“?
a) k tzv. velké noci, kdy byl vzkiiSen Jezi§ Kristus
b) k noci, kdy se narodil Jezi§ Kristus
C) k tzv. veliké noci, protoZze od dubna jsou noci delsi a tma Cernéjsi

2) Co symbolizuje na Velikonoce vejce?
a) novy zivot, plodnost
b) bilou a Zlutou barvu jarnich kvétin
c) Stésti

3) Pro¢ maji byt Zeny na Velikonoce vySlehané pomlazkou?
a) aby byly cely rok §tihlé jako proutek
b) aby byly cely rok poslusné
c) aby byly cely rok zdravé a plodné

4) Jak mohou nékde v Cechach Zeny oplatit muzim vyslehani pomlizkou?
a) rozklepnou jim syrové vejce na hlavu
b) poliji je kyblem teplé vody
c) poliji je kyblem studené vody

5) Co v kiest’anstvi predstavuje na Velikonoce beranek?
a) je to symbol viry v Boha obecné
b) je to symbol Panny Marie
c) je to symbol JeziSe Krista

6) Z jakého prouti by méla byt pomlazka upletena?
a) z biezového
b) z vrbového
c) z vétvi zlatého desté

7) Skareda stieda (sazometna sti‘eda). Podle lidové povéry by se v tento den lidé
a) méli mracit, byl to jediny povoleny "mracici" den
b) neméli mracit, aby se nemracili vSechny stfedy v dal$im roce
c) m¢li hezky oblékat, aby nevypadali Skaredé

8) K ¢emu drive slouzily Fehtacky?
a) slouzily misto budiku na Zeleny ctvrtek
b) od Zeleného ctvrtka slouzily ke svoldvani k bohosluzb€ misto zvont
¢) byla to pomiicka, ktera se pouzivala ke komunikaci s konmi

9) Mezi velikono¢ni symboly mimo jiné pat¥i
a) beranek, jmeli a kiiz
b) svice, kiiz a kvétinac
C) kiiz, beranek a svice
10) Jak se Feknou Velikonoce anglicky?
a) Wester

b) East
c) Easter
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Z NASICH AKCi

Zacatkem letoSniho roku nds zasdhla v plné sile chiipkova epidemie, diky niz byla
omezena krom¢ navstév takeé nabidka kulturnich akei.

5.2. - STOLNi TENIS V DOMOVE ANEB SENIORI VERSUS ZAMESTNANCI

V utery 5. tnora 2013 byl v naSem Domové
uspofadan turnaj ve stolnim tenisu, ktery byl
zvlasté v dobé okolo zuftici chiipkové epidemie
a zékazu navstév v Domové, piijemnym
zpestfenim vSednich dni. Ve spolupraci se
zaméstnanci  Domova ho  zorganizovala
studentka 4. ro¢niku Markéta Zbrojova ze
Stredni Skoly pedagogické, hotelnictvi a sluzeb,
kterd v lednu vykonévala pedagogickou praxi
VvV Domove.

Turnaje se zucastnili seniofi 1 zaméstnanci.
Vétsina hraci mohla té€zit ze svych bohatych
zkuSenosti. N¢ktefi vSak bojovali nejen s hracem
na druhé stran¢ stolu, ale i se svymi handicapy a
proto vitézem byl kazdy. Kdo se na hru necitil,
podporoval hrace fandénim. FanousSci posilili u
hract jejich vili k vitézstvi a bojovnému nasazeni.

Vitézi turnaje se stali seniofi. Na prvnim misté
se umistil pan Vladislav SmiSek, druhé misto
ziskala pani Helena JanouSkova a treti piicku
obsadil pan Jan Rudolf. Odménou pro vitéze byly
medaile, diplomy a malé vécné ceny, které vznikly
rukama seniorl v mistni keramické dilné.

-

Na zavér turnaje, po vyhlaSeni vitéza,
bylo v§em zucastnénym nabidnuto posezeni
s obCerstvenim, kde si sout€zici 1 fanousci
vyménili své pocity zcelé akce. ,,Mné se
akce moc libila, byla piijemnym zpestienim
pro obyvatele domova. Obdivuji zucastnéné
za odvahu hrdt v turnaji i piesto, Ze ne
kaZdy se na ping pong prFipravoval. Byla
bych rada za vice takovych akci. Pokud se v
budoucnu budou opakovat, urcité se jich
rada zucastnim* tika jedna =z fandicich
divacek pani Miluska LepiCovska.

Pro kladnou odezvu zucastnénych, planujeme turnaj v blizké dobé opakovat. Radi mezi
sebou piivitame 1 dal$i zdjemce ze stifedisek Farni charity Litomé&fice: z Charitniho domova
Sv. Zdislavy, z DPS ve Svermové ulici a ulici Kosmonautl, ale i dalSich organizaci a
zafizeni jako je Domov U Trati, Fokus Labe a dalsi.
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12. 2. HUDEBNI VYSTOUPENI PANA ADOLFA SKARDY A PANA DOMINIKA LENDACKEHO
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19. 3. VYSTOUPENI HUDEBNi SKUPINY ,,VESELY LIDI“

\

20. 3. VYSTOUPENi PEVECKEHO CHLAPECKEHO SBORU ,, KLUCI“
POD VEDENiIM PANi HANCOVE

Reseni velikono&niho kvizu: 1) a, 2) a,3) ¢, 4) ¢, 5) ¢, 6) b, 7) b, 8) b, 9) ¢, 10) ¢
Za kaZdou spravnou odpovéd’ si zapocitejte 1 bod.

Vyhodnoceni:
8 - 10 bodu Gratulujeme. Velikonoce mate v maliku.
5—7bodu Nepatiite mezi ty, kteti by o Velikonocich nic nevéd¢li. Jen tak dal.
0 — 4 body Znalosti o Velikonocich zatim nejsou Vase silna stranka.
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